T. J. Sokol Pisek — odbor vSestrannosti

Rok 2018 byl pro nas vskutku vyjimeény. Vedle vyro¢i vzniku Ceskoslovenské republiky jsme
oslavili 1 150. vyroci zalozeni nasi jednoty a navic byl tento rok i rokem sletovym. Tyto skutecnosti
byly pro odbor vsestrannosti motivem k uspofadani hned né€kolika slavnostnich akci. V roce 2018
sportovalo v odboru vsestrannosti TJ Sokola Pisek celkem 552 €lent a jeho Cinnost zajistovalo
dohromady 40 cvi¢iteli. Pravidelné se cvicilo v odd€lenich: rodice a déti, predskolni Zactvo,
mladsi zZaci, mladsi zdakyné, starsi zZdaci a dorostenci, starsi zZakynée, dorostenky, mladsi Zeny, mladsi
a starsi muzi.

V odd¢leni Rodict a déti, které svym poctem tvofilo tfetinu na$i Clenské zadkladny, pracovalo
v tomto roce 5 skupin, ve kterych se schazeli nasi nejmladsi cvienci ve ve€ku 1 az 4 roky. Program
cvigebnich hodin byl mimo jiné zaméfen i na nacvik sletové skladby MEDOVE. V Zzikovskych
oddélenich jsme se vénovali rozvoji celkové vSestrannosti cvicenci, zakladim gymnastiky, atletiky,
micovym hram a nécviku sletové skladby CIRKUS. V oddéleni Zen byl program zaméien na
cvideni s hudbou a nacvik sletové skladby ZENOBRANT a SILUETY. Oddéleni mladsich i starsich
muzua se pak vénovalo salové kopané a nacviku sletové skladby BORCI.

Cinovnici odboru:

Ptedseda odboru: Martin Matura Mistonacelnik: Jakub Cudly
Nacelnik: Josef Velat Hospodarka: Romana Filipova
Nacelnice: Zuzana Saidova

Leden jsme zahajili ucasti na tradi¢ni turistické akci ,,Hrejkovicka 20%, ktera prob¢hla 6. ledna
ajiz se ztcCastnilo 10 naSich ¢lent. Dva tydny na to se konal Zupni piebor v plavani
ve Strakonicich, kde nasi jednotu reprezentovalo dohromady 46 zavodnikii a to celkem v jedenacti
vékovych kategoriich. PiseCti byli velice uspéSni a odvezli si ze zavodi nejvice medaili —
dohromady vybojovali 5 zlatych, 7 stiibrnych a 3 bronzové. Mezi nase nejaspés$néjsi zavodniky,
ktefi vybojovali ve svych kategoriich prvni mista, patii: Jaroslav Hasek (piedSkolni déti), Jindrich
Hasek (zaci 1.), Katerina Sukova (dorostenky), Jan Suk (dorostenci) a Martin Matura (muzi).
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Obréazek 1: Zupni piebor v plavani



Ve stfedu 21. tinora probé¢hla sletova Akademie odboru vSestrannosti, na které mohla vefejnost
shlédnout ukazky nacvicovanych sletovych skladeb. Béhem jarnich prazdnin vyrazili nasi ¢lenové
na lyZaisky kurz na Bozim daru (hlavni vedouci Libor Janda) a pak uz nas ¢ekala pecliva ptiprava
na Zupni prebor ve sportovni gymnastice a ve Splhu (feditel zavodu Josef Velat), ktery
kazdoro¢né poradame zacatkem dubna v pisecké sportovni hale a sokolovné. Letos se zavodu
zucastnilo dohromady 161 zavodnikti ve 12 rGznych kategoriich. Sokol Pisek reprezentovalo
68 zavodniku, ktefi nasbirali celkem 17 medaili ve sportovni gymnastice (7 zlatych, 6 stiibrnych
a 4 bronzové) a 10 medaili ve Splhu (2 zlaté, 4 stfibrné a 4 bronzové). Mezi nase nejuspesnéjsi
zavodniky, ktefi vybojovali prvni mista ve svych kategoriich ve sportovni gymnastice, patfi:
Jindiich Hasek (7aci 1.), Vanda Knettigova (zakyné 11.), Veronika Stefanova (zakyné I11.), Kateiina
Sukova (dorostenky), Jan Suk (dorostenci) a Martin Matura (muzi). Ve $plhu obsadili prvni mista
sourozenci Katerina Sukova (dorostenky) a Jan Suk (dorostenci).

Dne 5. kvétna se 66 piseckych sportoveil vydalo na Zupni piebor v atletice do Ceskych Budgjovic.
Zastoupili zde vSechny mozné kategorie od pfedskolniho zactva az po muze a zeny. Zavodilo se ve
standardnich disciplinach — skok daleky, hod ¢i vrh, sprint a béh na dlouhou trat. Celkové Si nasi
zavodnici pfivezli domu 15 medaili — 6 zlatych, 5 stéibrnych a 4 bronzové. Zlatou medaili si ze
zavodu odvezli: Jaroslav Hasek (ptedskolaci), Adam Radr (zaci 1.), Ivo Sobotka (zaci I11.), Katerina
Sukova (dorostenky), Marek Matoska (dorostenci) a Martin Matura (muzi). Cely zavod se naStésti
obesel bez zranéni a po vyhlaSeni vysledkl z atletiky se dale vyhlasovala celkova umisténi za celou
zupni vSestrannost (plavani, gymnastika, Splh, atletika).

Obrazek 2: Zupni piebor v atletice

Druhou sobotu v kvétnu se v Pisku za krasného slunného pocasi uskute¢nily na fece Otavé mezi
novym a starym mostem zavody dracich lodi. Dvaceti¢lenny tym odboru vSestrannosti Sokola
Pisek po Sesté v fad¢ zvitézil v hlavnim zavodé na 200 m. Nejvétsim konkurentem mu byl opét tym
Mésta Pisek, kterého ve findle predjeli borci ze Sokola Pisek o dra¢i hlavu. V zavodé na 1000 metrt
vybojoval Sokol Pisek 2. misto. Zavody dracich lodi jsou velmi atraktivni diky velkému mnozstvi
divakd, protoze jsou potadany v ramci méstskych slavnosti Cipiskovisté.



Obrazek 3: Cilova fotka z finale zavodu dracich lodi

Nedéle 13. kvétna patfila oblastnimu sletu v Pisku (hlavni organizator Jakub Cudly), kde mély
vefejnou premiéru hromadné sletové skladby. Pro pisecké Sokoly velmi vyznamna akce, ktera se
konala po vice jak Ctvrt stoleti a ukéazala, jak sokolové dokazi drzet pospolu. Akce to byla o to
vyznamnéjsi, protoze v tomto roce oslavil T. J. Sokol Pisek 150 let od svého zaloZzeni a my mu
takto vzdali na§ hold. Akce se z(i¢astnilo vice jak 850 Sokoli z celych Jiznich Cech a predvedli
10 sletovych skladeb. V téch se predstavili cvicenci od 3 do “100* let. Cvicenci ze Sokola Pisek se
predstavili hned v péti skladbach - MEDOVE, CIRKUS, ZENOBRANI, SILUETY a BORCI.

Cely oblastni slet se podafilo zajistit velmi dobie, o ¢emz jsme se mohli presvédcCit z ohlast jak na
samotna cviCeni, tak na vSechny pfidruzené ¢innosti (nacviky, ubytovani, stravovani). Pochvaly
dorazily nejen z Jiznich Cech, ale napiiklad i z Prahy od lidi, ktefi maji s pofadanim takovych akci
mnohaleté zkuSenosti. Obrovsky dik za to patii skupince cca dvaceti organizator, kteti odvedli
velmi dobrou préci. Po oblastnim sletu nasledovalo ucinkovani naSich cvicenct na Zupnich sletech
v Ceskych Budgjovicich a Voticich a celé usili vyvrcholilo Gidasti na XVI. viesokolském sletu
v Praze.

Obrézek. 4: Oblastni slet v Pisku



V poslednim kvétnovém vikendu pak probéhl 27. ro¢nik Putimského triatlonu (feditel zavodu
Jakub Cudly), skromna akce pro viechny piiznivce triatlonového sportu, ktera se jiz dlouhou fadu
let kona na hrazi Podkostelniho rybnika v Putimi. Mezi triatlonisty z Jiznich Cech velmi oblibeny
zavod a to nejen kvili svym dobfte ptipravenym tratim (dlouha: 1,5 — 40 — 10 km; stfedni: 0,75 — 20
— 5 km; kratka 0,3 — 12 — 5 km), ale také diky skvélému tymu organizatord (cca 25 piseckych
sokold), ktefi si i pfes velmi nabity program najdou cas uspofadat tuto akci pro vice jak
50 zavodnikt. Zavod je nejen soucasti jihoCeského poharu, ale také velkou vyzvou pro vsechny
nadSence, ktefi si chtéji dokazat, Ze na to maji.

Clenové odboru se kazdoroné zudastiiuji i soutdZe ve viestrannosti, kterd sestava ze zavodi
V plavani, sportovni gymnastice, Splhu a atletice. 1 letos se cvifenci nasi jednoty vyznamné
prosadili jak v zupnich pieborech, tak i v nejvyssim kole této soutéze, tj. v pieboru COS.

Na celostatnich pteborech reprezentovalo TJ Sokol Pisek celkem 9 zavodniki — 3 zavodnici
z mladsiho zactva a 6 ze starSiho Zactva, dorostu a dospélych. VSichni podali skvélé vykony,
0 ¢emz sveéd¢i i pokofeni nékterych osobnich rekordd. Celkové si nasi zdvodnici odvezli krasnych
18 medaili — 7 zlatych, 7 stfibrnych a 4 bronzové; za coz patii velky dik nejen jim, ale i jejich
trenéram, ktefi je v pribéhu roku na zavody ptipravovali.

Obrazek 5: Piebor COS

Zaci 1. (2009-2011)
Jindfich Hasek - celkove 4. misto (plavani 10., $plh 17., gymnastika 2. — 3., atletika 5.)
V soutézi druzstev se umistilo druzstvo mladsiho Zactva I. celkové na 4. misté.

Mladsi zactvo II. (2007-2008)

Antonin Hasek - celkové 2. misto (plavani 4., $plh 4., gymnastika 7. — 8., atletika 3.)
Vanda Knettigova - celkové 8. misto (plavani 6., $plh 10. - 12., gymnastika 21., atletika 7.)
V soutezi druzstev se umistilo druzstvo mladsiho Zactva Il. celkové na 1. miste.



Zaci I11. (2005-2006)

Ivo Sobotka - celkove 8. misto (plavani 3., $plh 16., gymnastika 13., atletika 2.)
Dorostenky (2000-2002)
Katefina Sukova - celkove 5. misto (plavani 1., gymnastika 6., atletika 6.)

Andrea Matoskova - celkové 8. misto (plavani 2., gymnastika 8., atletika 10.)
Dorostenci (2000-2002)

Marek Matoska - celkove 1. misto (plavani 3., $plh 3., gymnastika 1., atletika 1.)
Jan Suk - celkove 2. misto (plavani 2., $plh 10., gymnastika 5., atletika 7.)
Muzi (1999 a st.)

Martin Matura - celkové 1. misto (plavani 2., Splh 7., gymnastika 1., atletika 1.)

V ¢ervnu také mimo pieboru COS a Zupnich sletd probéhl i seminaf dorostencii a mladsich
muzi, ktery se uskute¢nil béhem prvniho vikendu v Masakové Lhoté na Sumavé. Hlavni téma pro
rok 2018 bylo vafeni a hygiena v piirodé.

Rok 2018 byl rokem sletovym a zacatkem Cervence nas tedy Cekala jedna z nejvétSich akci za
posledni 1éta — XVI. VSESOKOLSKY SLET. Zna§i jednoty se na slet vypravilo pies
100 ucastnik. Mladsi a starsi Zactvo za skladbu CIRKUS, dorostenky a zeny za skladbu SILUETY
a ZENOBRANI amuzi a dorostenci za skladbu BORCI. Stejné jako minuly slet jsme byli
ubytovani v ZS Ohradni a zkousky skladeb probihaly na stadionu Eden a ptilehlych hiistich.
Sletovy tyden byl nabity raznymi akcemi, workshopy a pddiovymi vystoupenimi, na kterych
vystoupily i nase skupiny Five Fellas a Fearless. Vyvrcholenim sletového tydne (30. 6. — 6. 7.) pak
byly dva programy hromadnych sletovych skladeb, které zaroven pripominaly 100. vyroc¢i zalozeni
Ceskoslovenské republiky. Prvni program prob&hl 5. ervence ve veéernich hodinach a druhy pak
v patek 6. Cervence v odpolednich hodinach na stadionu Eden. Pro vSechny nase cvicence byly oba
programy velmi emotivnim zazitkem. Nasi vedouci jednotlivych skladeb ke sletu napsali:

SILUETY — Marie Sukova: ,,Jako pokazdé pred vSesokolskym sletem jsme netrpélivé ¢ekaly, jaké
skladby budou nabidnuty. Po zhlédnuti vSech skladeb byla volba jasna. Vyhraly SILUETY.
Nejdiive nas byla osmicka dévcat, ale postupné se pridavaly dalsi a tak nas nakonec bylo sedmnéct.
Piln€ jsme nacvicovaly od zati 2017, schézely se kazdou nedéli, aby nase cviceni bylo co nejlepsi.
Cvigeni jsme si vyzkousely jesté s ostatnimi jednotami na sletech v Pisku, Ceskych Budgjovicich
a Voticich a pak uz jsme vyrazily v plném poctu do Prahy. V nedéli jsme se ztcastnily sokolského
privodu a pak nacvicovaly az do stiedy choreografii na stadion Eden, kde probéhlo vyvrcholeni
celého naseho snazeni. Skladba SILUETY pfilakala tolik cvicenek, ze jsme se nakonec musely
rozdélit a ¢ast z nas cvicila pouze ve Ctvrtek, abychom se prostfidaly s ostatnimi, které také chtély
predvést, co se naucily. Cely slet jsme si moc uzily, zazily jsme spoustu legrace, potkaly spoustu
novych lidi a uz se zase t€$ime na dalsi vSesokolsky slet.*
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Obrazek 6: Pisecké SILUETY

CIRKUS — Petr Topinka: ,,Na tuto skladbu se pilné ptipravovalo celkem 35 naSich cvi¢enct z toho
23 holek, 8 kluku a 4 vedouci (Zuzana Saidova, Lenka Haskova, Viadka Rybdkovd, Petr Topinka).
Déti byly z oddéleni starSiho 1 mladSiho Zactva. Cely Skolni rok jsme se kazdy c¢tvrtek pravidelné
schazeli a trénovali. Celou skladbu jsme secvicili bezvadné a spole¢né vyrazili na XVI. vSesokolsky
slet. Mimo nacviki jsme stihli 1 jiné aktivity jako naptiklad ,,Tradicni no¢ni vystup na Petiin‘ a par
vyletd do blizkého parku s hiistém. Kwvili nabitému programu a velkym vedrim bylo cviceni
obtizn€jsi nez obvykle, ale nasi sokolici to zvladli na vybornou a vystoupeni se zdatilo. Mnoho
Znas se uz pii odjezdu téSilo na dal$i slet. Vétim, Ze se s mnoha z nich znovu setkame na
XVII. vsesokolském sletu.*

Obrazek 7: Mladsi a star$i zactvo ze skladby CIRKUS



ZENOBRANI — Anna Liskovd a Marie Pavldtovd: ,Vystoupeni na XVI. viesokolském sletu
v Praze piedchizela roéni piiprava Vv pisecké sokolovné a zpocatku i v t&locviéné ZS J. K. Tyla
z diivodu rekonstrukce podlah v obou ¢astech sokolovny. Uz od prvého zhlédnuti se nam zalibila
tane¢ni skladba ZENOBRANI na hudbu skupiny Cechomor a Fleret. Ztizenou piipravu jsme mély
Vtom, ze jsme vybranou skladbu zacaly nacviovat o 6 tydni pozdéji a tak jsme celou dobu
nacviku bojovaly s casem. Autorkdm skladby zalezelo na dokonalém a prostorové presném
provedeni, takze jsme téikrat absolvovaly spoleény nacvik v Ceskych Budgjovicich.

Program XVI. vSesokolského sletu zacal 1. Cervence sletovym priivodem Prahou za krasného
pocasi, kde pochodovali ¢lenové sokola z riznych zup nasi republiky, véetné zahrani¢nich cvi¢encti
a Praha nas pfivitala uz tradién¢ velmi pratelsky. Odpoledne jsme pak vyuzily k prochazce na hrad
S ucasti na slavnostni msi potadané pro tcastniky sletu v Chramu sv. Vita. Od pondélka 2. Cervence
nas ¢ekaly zkousky v dopolednich a casto i odpolednich hodinach. Ale nasly jsme si jako vzdy Cas
i na navstévu Prahy — zavitaly jsme do TyrSova domu a vyuzily moznosti zaplavat si v bazénu.
Tradi¢n€ jsme navstivily Petfin, rozarium, vyhlidku na Prahu od Nebozizku, také Vysehrad, Karliv
most, okoli Narodniho divadla, kde jsme na piazzet¢ ND vyslechly koncert. Velmi se nam libilo
predstaveni v O, aréné, které jsme shlédly docela zblizka a mohly jsme tak obdivovat precizni
provedeni skladeb.

Celkova organizace nacviku i generalnich zkouSek byla peclivé ptipravena, a proto nedochazelo ke
zbyteCnym c¢asovym prodlevam, coz jsme ocenily v pribéhu horkych letnich dnti. Nase skladba
ZENOBRANI byla zatazena do obou programtl, veterniho i odpoledniho, takze jsme absolvovaly
i dvé generalni zkousky. Oba programy byly tentokrat velmi slavnostni, coz souviselo s oslavami
100. vyro¢i zalozeni Ceskoslovenské republiky. Skladba ZENOBRANI se nam moc libila, ale jeji
krasu jsme plné ocenily az pti slavnostnim vystoupeni na ploSe stadionu, k ¢emuz ptispél 1 velky
pocet cviCenek. Ten umoznil rozehrat velky pocet obrazii v jejich harmonické i1 prekvapivé
mozaice, kterd byla monumentalni oslavou tance, a my jsme byly jeji soucasti!*

Obrazek 8: Zeny ze skladby ZENOBRANI

Za skladbu ZENOBRANIT od nés vyrazila do Prahy jesté jedna mensi skupina Zen a to pod vedenim
Terezy Cendelinové.



BORCI — Jakub Cudly: ,XVI. viesokolského sletu v Praze se v roce 2018 zugastnilo 45 borcli
z nasi zupy. Konkrétné z Kamenného Ujezdu, Liova a Pisku. Diky jejich skvélé ptipravé, za kterou
patii velky dik jejich vedoucim J. Ambrozovi (Kamenny Ujezd), F. Dvordkovi (Lisov), J. Cudlému
(Pisek) a M. Maturovi (silova gymnastika pro celou SZJ), vystupovali nasi cviéenci v prvnich
fadach pted hlavni tribunou a tim byli nepfimo oznaceni za to nejlepsi, co sokolSti muzi maji. Dalsi
vyznamnou udalosti, které se naSi borci Ucastnili, bylo zahajeni a ukonceni XIV. vSesokolského
sletu. P¥i zahajeni nesli jihoesti muzi celkem 7 z 9 slavnostnich praporit SZJ. Pii ukonéeni tvoiilo
18 Borctl druzinu Jana Zizky, opét podékovani vedoucich skladby, za skvélé cvieni Jihogechtl.
Boreci se dale vyznamné podileli i na kulturnim vyziti ¢lent SZJ a to hlavng hudebnimi veéery pod
taktovkou bratri Maturovych. Zavérem je jeSté nutné zminit Martina Maturu, ktery se jako
spoluautor skladby Borci vyznamné podilel na vSech vystoupenich, kterych se JihoCesi zGc¢astnili
a velkou mérou piispél k dobrému jménu nasi zupy u COS, za coz mu patii obrovsky dik.*
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Obrazek 9: Pisec¢ti BORCI

Krojovani sokolové: Velmi vyznamnou ¢asti Sokola se opét stavaji krojovani sokolove, ktefi se
ucastni riznych pamétnich, pietnich a kulturnich akci. Rok 2018 byl na tyto akce velmi pestry a to
hned z n&kolika divodt — XVI. vsesokolsky slet, 100. let od vzniku Ceskoslovenské republiky
a 150. let od zalozZeni T. J. Sokola Pisek. NaSe bratry a sestry v kroji jsme tedy mohli vidét pii
mnoha ptilezitostech, mezi které patfily:

1) Oblastni slet v Pisku — nastup s prapory (Cibulka, Cudly)
2) Slavnostni priavod Prahou — 6 bratrii a 6 sester z toho 1 mladsi a 2 star$i Zakyné
3) XVI. viesokolsky slet — v zahajeni nastoupilo i devét praporti z jednot SZJ

4x Pisek (Cudly, Matura, Matura, Suk), 1x LiSov (Filip),
1x Strunkovice nad Blanici (Partlova), 1x CB (Matoska),
1x Volyné (Holoubkova), 1x Katovice (Cibulka)

4) Bohosluzba v chramu sv. Vita — 2 sestry, 4 bratfi (3 bratfi stali Cestnou strdz pfed hlavnim
oltafem pii bohosluzbé kardinala Duky)



Obrazek 10: Krojovani Sokolové

5) Slavnosti 100 let vzniku CSR  — na§i dva
bratii Cudly a Cibulka byli ve slavnostnim privodu
a v Cestné strazi 1. zafi pti oslavach v Kovarove

6) Trocnovské slavnosti — 22. zafi, zicastnili se tfi
bratii Cibulka, Cudly a Matogka

7) Zasazeni Lipy svobody — 3 bratii z T. J. Sokola
Pisek (Cibulka, Cudly, Matoska) stali Eestnou straz
s historickymi prapory pfi vysazovani Lipy svobody
14. fijna v Pisku

8) Pochod pro republiku — oslava zalozeni CSR
v Praze (Cudly)

9) Prijezd TGM do vlasti — akce Sokolské straze
a Ceské obce legionaiské 21. 12. vCB a 22. 12.
v Taboie; 2 bratéi (Cibulka, Cudly) + 10 dalsich
¢lenti sokolské straze slavnostné privitali TGM na
vlakovém nadrazi a doprovazeli TGM pii priavodu
z hlavniho nadrazi na radnici, Cestna strdz pfi
projevech vyznamnych host

I letos odjeli nasi cvicenci do Jickovic, kde se v posunutém terminu od 14. do 28. Cervence konal
stanovy tabor odboru vSestrannosti (hlavni vedouci Vladimir Velat). Celkem se ho zicastnilo
kolem 50 tabornikti a 20 vedoucich a pomahatelii. Do napIné programu patii taborové dovednosti,
lanové aktivity, zdklady prvni pomoci, vylety po okoli, tAborové ohné, velké mnozstvi her a soutézi
a samoziejmé celotaborova etapova hra, kterou si vSichni naramné uzili.

V piilce srpna pak zorganizoval Stanislav Travni¢ek pro nase nejmladsi cvi¢ence z oddé€leni rodica
a déti spoleCny pobyt v Suchdolu nad LuzZnici. Tam si uzili tdbofeni, koupani a cykloturistiky.
Zajimavy byl 1 vylet vlackem do Tteboné€ ¢i splouvani LuZnice ze Suchdola do Majdalény.

Obrazek 11: Rodice a déti na pobytu v Suchodolu



Posledni tyden v srpnu prob&hlo letni soustiedéni nasi skupiny nejstarSich divek. Hlavni naplni
prvni poloviny tydne byla parova akrobacie, posilovani a riizné sporty jako volejbal, lezeni ¢i
gymnastika. Druhd polovina tydne byla vice oddechovd a nesla se v duchu vodackém. Divky
vymeénily télocviénu za nasi krasnou feku Otavu a vydaly se na dvoudenni plavbu ze SuSice do
Katovic, kterou zakoncily sladkou odménou v podob¢ vyborné zmrzliny.

Obrazek 12: Letni soustiedéni

V prvnim zafijovém tydnu jsme opét zahajily zapisy do pravidelnych cvifeni a za¢atkem fijna byl
také odstartovan plavecky vycvik (hlavni vedouci Martin Matura) pro plavce zacatecniky
I pokrocilé a pro rodice s détmi.

V sobotu 13. fijna jsme se v Praze zucastnili 2. ro¢niku zdvodu s nazvem Chlapacky dvojboj, ve
kterém se cviéi na kruzich a muzskych bradlech (pro mladsi kategorie byla bradla nahrazena
hrazdou). Potadatelem je TJ Sokol Radotin. Zajimavosti zavodu je, Ze nema omezenou obtiznost,
a ze je vypsan i pro zenské kategorie. Z Pisku se tak zacastnily hned 3 odvazné zavodnice. Pisecka
vyprava, skladajici se z celkem deviti Sokolt si odvezla dohromady krasnych 7 medaili.

Muzské slozky

Jindfich Hasek (zacil.) - celkové 1. misto (19,40 b. — kruhy 9,80 b., hrazda 9,60 b.)
Jan Sima (zaciII1.) - celkové 2. misto (16,60 b. — kruhy 8,35 b., bradla 8,25 b.)
Ivo Sobotka (zacilV.) - celkové 5. misto (14,90 b. — kruhy 6,70 b., bradla 8,25 b.)
Marek Matoska (dorostenci) - celkové 1. misto (19,90 b. — kruhy 9,80 b., bradla 10,10 b.)
Jan Suk (dorostenci) - celkové 2. misto (18,90 b. — kruhy 9,50 b., bradla 9,40 b.)
Martin Matura (muzi) - celkové 1. misto (20,75 b. — kruhy 10,15 b., bradla 10,60 b.)
Zenské slozky

Vanda Knettigova  (zakyné I1.) - celkové 7. misto (16,70 b. — kruhy 8,20 b., hrazda 8,50 b.)
Katetina Sukova (dorostenky) - celkové 1. misto (16,65 b. — kruhy 8,20 b., bradla 8,45 b.)
Andrea Matoskova  (dorostenky) - celkové 2. misto (14,40 b. — kruhy 8,15 b., bradla 6,25 b.)



Obrazek 13: Pisecka vyprava na Chlapacky dvojboj

V sobotu 20. fijna jsme v Pisku uspofadali Velkou cenu ve Splhu — Piseckého Splhavce (feditel
zdvodu Stanislav Travni¢ek) — ktera je jednim z kvalifikaénich zavodt na Mistrovstvi Ceské
republiky. V kategorii Zactva se predstavili mistni zavodnici Jindrich HaSek, Antonin Hasek,
Vincent Vit a Eliska Lichd. V kategorii dorostenek a Zen zvitézila na 4,5 m dlouhém lané Viktorie
Kleisner ze Sokola Zizkov II v &ase 8,61 s. Mezi dorostenci byl nejrychlej§im zdvodnikem Marek
Valut s ¢asem 3,23 s. Pisecky zavodnik Marek Matoska obsadil 5. misto. V prestiznim zavodé muzt
ve $plhu na osmimetrovém lané zvitézil Patrik Valut s asem 6,20 s. Piseéti zavodnici Jan Stépdn
a Martin Matura obsadili devatou a dvanactou piicku.

Ve stiedu 14. listopadu probéhla slavnostni Akademie odboru vSestrannosti TJ Sokola Pisek.
Vzpominkou na nejvétsi sokolsky svatek bylo uvodni vystoupeni cvi€encl, ktefi origindlnim
zpusobem spojili motivy ze sletovych skladeb SILUETY a BORCI do jedné spole¢né unikatni
choreografie. Dorostenky a Zeny si v ni zacvi€ily ¢asti muzské skladby, naopak dorostenci a muZi si
s eleganci sob€ vlastni poradili s prvky aerobiku a moderni gymnastiky v Zenské skladbé. V dalSich
bodech bohatého programu ptedvedli cvienci ukazky své €innosti a ukdzali vefejnosti, co vSe se
naucili béhem uplynulého roku ve cvic¢ebnich hodinach.

Obrazek 14: Mix skladeb SILUETY a BORCI



Jiz 27. roénik Memorialu Pepic¢ka Valenty ve fotbalku se uskutecnil v patek 16. listopadu
v pisecké sokolovné za ucasti Ctyf tymi — Geodeti, Bulls, Muzi a Modii. Letosni ro¢nik byl
mimotadny, protoze poprvé v historii zvitézil tym Geodett.

Dalsi vyznamnou soutézi, kterou nase jednota na podzim pravidelné porada, je Mala oblast
v TeamGymu Junior (TGJ) a v Malém TeamGymu (MTG). Reditelem obou téchto zavodi, které
probehly v jeden den, byl Martin Matura. Do zavodu TGJ nastoupila celkem 4 druzstva a do zavodu
MTG dohromady 25 druzstev. Malého TeamGymu se S tispéchem zucastnila i nase druzstva, ktera
méla zastoupeni ve tfech vékovych kategoriich. I pfes nemoc, ktera v tu dobu ochromila nékteré
zavodniky, pfedvedla vSechna druzstva pékné vykony. Zasluhy patii také samoziejmé i vSem jejich
trenérum.

Vysledky Malého TeamGymu piseckych druZstev:
Rebelové (do11let) - celkoveé 7.(21,03 b.)
Okouni (do 16 let) - celkove 6. (18,24 b.)
Slinata (nad 16 let) - celkove 1. (23,10 b.)

Obrazek 15: Druzstva Malého TeamGymu

Zacatkem prosince se do naSich cviceni pfiSel na déti podivat Mikulas s Certy a s andilkem.
V oddéleni rodict a déti a predskolakh vSichni predvedly, jak pékné umi cvicit, mlad$i Zactvo
kromé toho také zarecitovalo basnicku a za odménu kazdy dostal bali¢ek s dobrotami.

Koncem roku také za¢ind sezona maturitnich plesti, béhem které jiz Sestym rokem sbiraji uspéch
muzi ze skupiny Five Fellas, ktefi pravidelné trénuji v piseckém Sokole. Jejich cviceni silové
gymnastiky, pfi kterém se nejednomu divédku taji dech, byva zpestienim veferniho programu
maturitnich plesti nejen v Pisku, ale napiiklad i v Ceskych Budé&jovicich, Strakonicich, Plzni,
Milevsku a v dalsich méstech. Kromé& maturitnich plest jezdi skupina i po jinych spoleéenskych
akcich po celé republice a také na Slovensko ¢i do Rakouska, kde pfedvadi svlij um na historickych
festivalech.



Zacatkem roku 2018 také vznikla divéi skupina s nazvem Fearless, kterou zacala bavit parova
akrobacie a z ¢asti i akro joga. Vsechny divky maji zaklady ze sokolské vSestrannosti, a tudiz maji
na Cem stavét. Jejich sestavy se skladaji nejen z prvku parové akrobacie a akro jogy, ale také
z gymnastickych prvka ¢i leh¢ich tane¢nich krokti. Vice o skupiné napsala Andrea Matoskova:
,»Vznik skupiny nebyl planovany. Fearless vznikla diky nasi prvni sestavé, kterou jsme nacvicily na
sokolskou akademii k 150. vyroci zalozeni Sokola Pisek v tinoru 2018. Od té doby jsme spolu zacaly
trénovat Castéji, protoze nas to vSechny bavilo a chtély jsme vymyslet nové véci. V bfeznu téhoz
roku jsme jely se svou pddiovou skladbou do Prahy na Prehlidku pédiovych skladeb, kde jsme
poprvé pouzily i lehké liceni na vyjadieni ptibéhu. Z Prahy jsme si nakonec odvezly ocenéni za
“Sportovni a esteticky vykon” a zaroven jsme byly pozvany do Prahy na prvni sletovy tyden, jehoz
soucasti byla i prredstaveni podiovych skladeb. V Praze jsme vystoupily celkem tiikrat — dvakrat na
Staroméstském namésti a jednou u OC Eden — a jako spravné “sokolky” jsme také byly soucasti
hromadné skladby SILUETY.

Koncem srpna jsme v Pisku navstivily domov pro seniory, kde jsme téz piedvedly nase pfedstaveni,
za né€jz jsme byly ocenény krasnymi dary. Posledni tyden v srpnu jsme mély soustiedéni, kde jsme
se naucily dalsi zajimavé cviky. Ty jsme nakonec ptidaly do nového vystoupeni, s nimz jsme na
podzim vystoupily v tanecnich kurzech v Pisku. Sestava méla velky uspéch, a proto jsme ji
predvedly iV listopadu na nasi sokolské akademii a nésledné 1 na soukromé oslavé narozenin
v Olympii v Pisku. Tésné pted Vanocemi jsme také vystupovaly na maturitnim plese jedné z nas.
Byl to ples piseckého gymnazia a nas prvni maturitni ples viitbec. Poprvé jsme vytvotily vystoupeni,
které jsme uzpusobily tématu, coz v tomto piipadé bylo téma The Greatest Showman. Toto
predstaveni mélo tak veliky uspéch, Ze jsme zacaly tvofit sestavy na témata.*

Obrazek 16: Five Fellas a Fearless



Mimo jiz zminéné Cinnosti jsou kazdoroéné poradany i dalsi akce — Cetné turistické zajezdy
a pochody, brusleni, jarni a podzimni sraz u Hrejkovického potoka, karneval RD a PD, letni
louceni se cvicenim, drakiada, vylet za zviiatky, setkani u vano¢niho stromecku ¢i vandry za
krasami Ceské republiky, které nas letos o velikonocich zavedly do Brd (Hofovice, Valdek, Tok,

Houpak, Ptibram) a v podzimnim terminu 15. az 16. zafi na Blanik.

V tomto roce také probéhla celd fada vodackych akei na domadcich i zahrani¢nich tocich. Pfiznivci
divoké vody se s jarnim tanim opét vypravili do vzedmutych vin horniho toku Otavy, v zahrani¢ni
splouvali rakousky Isar a némecky Ammer. Vydatily se i dalsi vodacké akce zaméfené na vodni
turistiku. Tradicni teCkou za vodackou sezénou bylo opét Vanoéni splouvani rFeky Otavy, se
kterou se v tomto roce rozlou¢ili nasi vodaci 16. prosince. Dalsi tradi¢ni teckou, tentokrate za
lezeckou sezonou, bylo Vanocni lezeni na skalach u Pisku, kde skupinka naSich nadSenych lezct
zdolavala Stit 24. prosince. Na konci prosince také prob&hlo dvoudenni zimni soustiedéni
v Gymeentru v Ceskych Budgjovicich pro dorost a dospélé, jehoz hlavni napIni byla akrobacie.
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Obrazek 17: Odbor vSestrannosti T. J. Sokol Pisek

v v

cvicebni roky, ale veskeré vynalozené usili sklidilo uspéch na mnoha mistech, takze rozhodné stilo
za to. Chtél bych opét podékovat vS§em nasim cvicitelim, pomahatelim a ostatnim lidem, ktefi se
zasluhuji o dobry chod naSeho odboru nebo ndm pomahaji v organizovani nejriznéjsich akci, za
jejich ustavi¢nou praci, kterou pro Sokol délaji a poptat jim spoustu sil a pfedev§im nadSeni do
dal$ich let.

Diky a NAZDAR!

Ing. Martin Matura
predseda odboru vSestrannosti



